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DISPOSIZIONI ANTICOVID 

DISPOSIZIONI ANTI COVID-19 PER LE FAMIGLIE ELABORATE SULLA BASE DEL REGOLAMENTO DI 

PREVENZIONE E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2 
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1.Tutti gli alunni della scuola devono essere dotati  di mascherina monouso oppure di 

altro tipo (ad es. lavabili), da usare nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti 

all’interno della scuola, quando non può essere garantita la distanza interpersonale di 

1 metro e in altre occasioni segnalate. È opportuno l’uso di una bustina igienica dove 

riporre la mascherina portata da casa. 

 2. Le mascherine monouso dovranno essere smaltite nell’indifferenziata.  

3. L’accesso alla segreteria  sarà garantito solo previo appuntamento. 

 4. L’ingresso a scuola dei genitori è consentito solo per appuntamento e per gravi e 

motivati motivi.  

 5. Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i 

compagni all’interno dell’aula. 

 6. Nel cambio dell’ora sarà effettuato un ricambio dell’aria nell’aula, aprendo le 

finestre. Il ricambio d’aria sarà effettuato comunque almeno ogni ora e ogni volta sia 

ritenuto necessario. 

 7. Al fine di evitare assembramenti, l’accesso ai bagni sarà comunque consentito 

anche durante l’orario di lezione, con la necessaria ragionevolezza delle richieste. 

8. Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno oppure 

igienizzarle usando l’apposito gel. Negli spazi comuni è disponibile un dispenser con 

gel disinfettante.  

9. Per l’accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della mascherina. 

10. Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili, 

possibilmente con nome e cognome. 

 11. I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono 

trovati nelle aule.  

12. I docenti e i genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sugli 

studenti affinché evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le 

mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e 

getta (dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare con le mani 

bocca, naso e occhi.  

13. Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine 

debitamente indossate. In ogni singolo plesso scolastico saranno predisposti percorsi 



di entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli ingressi disponibili, incluse le 

porte di sicurezza e le scale di emergenza. 

 14. I genitori devono impegnarsi a far rispettare rigorosamente gli orari indicati per 

l’entrata e l’uscita secondo quanto pubblicato per evitare assembramenti. 

 15. Sono consentite entrate e uscite fuori orario, per gravissimi e documentati motivi 

e solo nei cambi dell’ora.  

 16. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre 

oltre i 37.5° (anche nei tre giorni precedenti), tosse e/o raffreddore, oppure che negli 

ultimi 14 giorni siano entrati in contatto con malati di COVID o con persone in 

isolamento precauzionale. 

 17. Le singole scuole dispongono di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il 

personale potrà farne uso per verificare situazioni dubbie.  

18. Qualora un alunno si senta male a scuola rivelando i sintomi sopraddetti, sarà 

immediatamente isolato, secondo le indicazioni del protocollo di sicurezza emanate 

dal Ministero e dal Comitato Tecnico Scientifico. La famiglia sarà immediatamente 

avvisata ed è tenuta al prelievo del minore nel più breve tempo possibile. A tale 

scopo, è indispensabile garantire la costante reperibilità di un familiare o di un 

delegato, durante l’orario scolastico.  

19. Dopo assenza per malattia da contagio COVID, la riammissione è consentita con 

certificazione del medico medicina generale attestante l’avvenuta negativizzazione.  

20. Nei bagni è consentito l’uso esclusivo di salviette di carta usa e getta prelevati dai 

dispenser.  

21. I colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati a distanza, in 

videoconferenza, previo appuntamento via email.  

22. Durante il cambio per le lezioni di educazione fisica, gli alunni devono evitare 

accuratamente di mescolare gli abiti.  

 23. Non sono consentiti festeggiamenti.  

24. Si consiglia l’istallazione dell’app Immuni sui dispositivi mobili personali di ogni 

componente della famiglia. 

25. L’uso del grembiule è obbligatorio solo per gli alunni della scuola primaria. 

 

 Suggerimenti aggiuntivi per il supporto agli alunni con disabilità 

 Problemi di salute in relazione al contagio 



 • Accertati con il neuropsichiatra e con i medici curanti se le condizioni di tuo figlio 

(ad esempio per facilità al contagio, per problemi con gli eventuali farmaci, per 

problemi comportamentali) presenta particolari complessità rispetto al rischio da 

COVID−19, tali da rendere necessarie soluzioni specifiche per lui. Se necessario, 

chiedi un accomodamento ragionevole e contatta la scuola. 

 • Se tuo figlio presenta particolari complessità in caso dovesse essere soccorso a 

scuola, fai predisporre dai suoi medici curanti delle indicazioni che dovranno essere 

comunicate sia alla scuola sia al 118, in modo che ciascuno sappia come deve 

intervenire, evitando conseguenze ancora più gravi.  

• Se tuo figlio ha problemi di abbassamento delle difese immunitarie o problemi di 

salute che non gli consentono di stare a scuola in presenza di aumentato rischio di 

contagio, fatti rilasciare dai medici curanti apposita certificazione, presentala a scuola 

chiedendo che si predispongano percorsi di Didattica Digitale Integrata e di istruzione 

domiciliare, da attivare in caso di necessità, senza ulteriori perdite di tempo per 

l’organizzazione. 

 Comportamenti igienici (impegnarsi a insegnarli anche se è difficile) 

 • Fornisci sempre a tuo figlio nello zaino scorte di fazzoletti di carta e insegnagli a 

buttarli dopo ogni uso; fornisci anche fazzolettini disinfettanti e insegnagli adusarli. 

 • Insegna a tuo figlio a non bere mai dai rubinetti; forniscigli bottigliette d’acqua 

personalizzate in modo che lui sia sicuro di riconoscerle sempre. 

 • Insegnagli a non toccarsi il viso con le mani senza essersele prima disinfettate, 

quando è in luogo pubblico. Uso dei dispositivi di protezione individuali 

 ● Gli alunni certificati ai sensi della Legge 104 sono esentati dall’uso delle 

mascherine, ma questo è un criterio generale di cui è bene le famiglie valutino con 

attenzione se avvalersi. Infatti, se è possibile insegnare a tuo figlio l’uso della 

mascherina, anche con l’aiuto dei docenti, è bene che ciò avvenga, in primo luogo per 

la sua sicurezza. 

 ● Se tuo figlio non può utilizzare né mascherine né visiera trasparente, preparalo al 

fatto che le useranno le persone intorno a lui: docenti ed educatori. Il personale della 

scuola deve essere protetto dal contagio come ogni lavoratore. Problema dei trasporti 

scolastici  

● Se i medici curanti di tuo figlio rilevano difficoltà particolari rispetto al rischio di 

contagio durante il trasporto scolastico, fatti attestare formalmente le richieste 

particolari e presentale al Comune e per conoscenza alla scuola.  



● Controlla le disposizioni per l’attesa del pullmino o dopo la discesa dallo stesso, in 

modo da accertare che siano adeguate alle esigenze attestate dai curanti per tuo figlio 

ed eventualmente per richiedere delle modifiche. 

 Esigenze diverse  

● Se, nonostante l’organizzazione scolastica, il medico curante ritiene si debbano 

adottare provvedimenti speciali per il contenimento del rischio di contagio (ad 

esempio, per l’accesso ai locali scolastici, per uscire sul territorio, per gli intervalli, 

per la mensa, per l’educazione fisica, ...), occorre che questi vengano attestati e 

presentati alla scuola per concordare, secondo il principio de legittimo 

accomodamento, quanto possibile organizzare.  

Uso dei servizi igienici  

● Informati su come la scuola ha organizzato l’uso dei servizi igienici dei disabili e 

offri il tuo contributo per eventuali suggerimenti migliorativi.  

● Insegna a tuo figlio (se possibile) a disinfettare con i fazzolettini le maniglie delle 

porte, la superficie del water e i rubinetti prima di usarli e a disinfettarsi le mani 

subito dopo essere uscito dal bagno e prima di tornare in classe.  

Comprensione della cartellonistica COVID-19  

● Accertati che la cartellonistica sui comportamenti anti−contagio sia comprensibile 

per tuo figlio (in caso contrario individua con la scuola possibili strumenti alternativi, 

quali ad esempio la Comunicazione Aumentativa e Alternativa).  

● Analogamente, presta attenzione alle segnalazioni a pavimento (ad esempio per 

assicurare il distanziamento, separare i flussi nei corridoi, indicare punti di raccolta, 

...) per verificare se comprensibile ed eventualmente richiederne integrazioni. 

Suggerimenti aggiuntivi per il supporto agli alunni con Disturbi Specifici di 

Apprendimento  

 ● Accertati che tutte le indicazioni di sicurezza, le disposizioni e le regole 

organizzative siano comprensibili per lui e siano da lui acquisite.  

● Accertati che abbia ben chiara la nuova organizzazione, cosa deve mettere nello 

zaino ogni mattina; prepara o aiutalo a preparare nuovi calendari delle attività con 

l’indicazione, giorno per giorno, di quello che gli occorre. 

 ● Ricordagli di non chiedere in prestito oggetti degli altri e di non prestare le proprie 

cose, non per egoismo ma per sicurezza 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Flora Carpentiero 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

Ai sensi dell’art.3 comma 2 D.Lvo 39/93 


